
 
 
 

 

 
 
 
 

 
POR SU SEGURIDAD: Informe a tiempo sus antecedentes médicos y cumpla con lo siguiente: 
 
EN ADULTOS: 
 

DÍA ANTERIOR AL EXAMEN: 
 

 Hacer DIETA LÍQUIDA LIBRE DE FIBRA a partir de las 3:00 p.m. a base de té, café, caldos, coladas, jugos sin fibra y sin leche. (por ej.: maracuyá, lulo, 
corozo, etc.) 

 NO INGERIR: Comidas con grasa, gaseosas, leche ni sus derivados (mantequilla, queso, etc.), jugos con fibras ni semillas (por ej.: naranja, mandarina, 
piña, níspero, etc.) 

 A las 6:00 p.m. tomar un frasco de Travad Oral diluido en medio vaso de agua e inmediatamente tomar un vaso de agua adicional. 
 
DÍA DEL EXAMEN 
 

 Presentarse en completa Ayunas. 

 Venir acompañado de un adulto. 

 Traer copia de la Orden Médica. 

 Traer estudios anteriores (Ecografías, TAC, RX, Laboratorios). 

 Traer Autorización (es) del servicio Original y Vigente. Verificar si cancela COPAGO o Cuota Moderadora. 

 Traer documento de identidad y carnet (si aplica). 

 
EN NIÑOS HASTA 12 AÑOS: 
 

DÍA DEL EXAMEN: 
 

 Presentarse en completa Ayunas. 

 Venir acompañado de un adulto. 

 Traer copia de la Orden Médica. 

 Traer estudios anteriores (Ecografías, TAC, RX, Laboratorios). 

 Traer Autorización (es) del servicio Original y Vigente. Verificar si cancela COPAGO o Cuota Moderadora. 

 Traer documento de identidad y carnet (si aplica). 
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PREPARACIÓN PARA RADIOGRAFIA DE ABDOMEN SIMPLE –PARA 
EVALUAR LITIASIS 

 
 


