( PREPARACION PARA HISTEROSALPINGOGRAFIA

IMAGENES DIAGNOSTICAS ¥ TERAPEUTICAS

POR SU SEGURIDAD: Informe a tiempo sus antecedentes médicos y cumpla con lo siguiente:
INDICACIONES:

e Estar del cuarto (4°) al noveno (9°) dia del ciclo menstrual.

e Cuando el Médico Tratante indica un dia diferente a los mencionados, pacientes con amenorrea o con dudas de estar embarazada, se debe
realizar una prueba de embarazo en sangre (HCG) antes del procedimiento (maximo 3 dias), si resulta positiva el examen esta
CONTRAINDICADO

¢ No tener relaciones sexuales dos (2) dias antes, ni dos (2) dias después del procedimiento.

DIiA DEL EXAMEN

Colocarse una ducha vaginal, dos (2) horas antes del examen.

Venir con vestido o falda para mayor comodidad y facilidad en la realizacion del estudio.

Venir acomparfiado de un adulto.

Traer copia de la Orden Médica.

Traer estudios anteriores (Ecografias, TAC, RX, Laboratorios).

Traer Autorizacién (es) del servicio Original y Vigente. Verificar si cancela COPAGO o Cuota Moderadora.
Traer documento de identidad y carnet (si aplica).

RECOMENDACIONES POST-EXAMEN:

e En caso de cdlicos, tomar un analgésico anti-espasmadico de su preferencia.
e En caso de inflamacion, coldquese una bolsa con hielo o gel frio sobre el abdomen.
e Sipresenta fiebre, favor avisar para darle indicaciones.
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